
Аннотация  к учебному курсу «Основы выбора профессии»  

Название предмета «Основы  выбора  профессии» 

Класс 8 

Количество часов 17 

Учебник 1. Захаров Н.Н. Профессиональная ориентация школьников. – 

М.: Просвещение, 1988. – 272 с. 

2. Захаров Н.Н., Симоненко В.Д. Профессиональная ориентация 

школьников. – М.: Просвещение, 1989. – 192 с. 

3. Климов Е.А. Психология профессионального 

самоопределения. – Ростов н/Д.: Феникс, 1996. – 512 с. 

4. Кулагин Б.В. Основы профессиональной психодиагностики. 

– М.: Медицина, 1984. – 216 с. 
Структура (название 

раздела, количество 

часов по разделу) 

Раздел 1. «Познаю себя» - 11 ч. 

Раздел 2. «Основы профессионального самоопределения» - 6 ч. 

 


