
Программа предназначена для девочек и мальчиков  9 - 12 лет без хореографической подготовки; 

для детейЗанятия танцами способствуют  развитию слуховой, зрительной, мышечной памяти.  Так 

же, в наше время ребята ведут  малоподвижный образ жизни, просиживая в телефонах. Поэтому 

танцы – это хорошая альтернатива для физических упражнений: дети двигаются, развиваются 

эстетически. Танцы формирует  фигуру, развивают  выносливость, ловкость и смелость. Особое 

внимание уделяется  индивидуальным способностям каждого воспитанника. Большая  часть 

времени отводится  на эмоциональную и актёрскую игру в танце, а так же  интегрируется с  

музыкой, литературой и физической культурой.  


